Digitaliseringsfragor med UR

Digital delaktighet har blivit allt viktigare eftersom tekniken kan hjalpa till att
bryta ofrivillig ensamhet och isolering. Idag finns mojligheter att gora drenden,
roa sig och kommunicera med nara och kéara pa natet. Men manga aldre upplever
att det ar for mycket att satta sig in i och svart att hanga med. Héar har vi samlat
nagra program som alla kan ge nagon form av digital kompetens.

Seniorsurfarna - en av
UR:s storsta succéer.

Tisdagen den g februari ar det premiar fér en

ny sdsongen av Seniorsurfarna pa UR Play och

i SVT1 klockan 21.00. | den nya sasongen av
Seniorsurfarna ar deltagarna inga mindre an Siw
Malmkvist, Arja Saijonmaa, Carl Jan Granqvist
och Johan Rabaeus. Precis som forra sdsongen
@ Klicka har for att komma till programmet ar Kattis Ahlstrom vagvisare.

Episod 1 - Vaga ge sig inii Episod 2 - Vem kan man lita Episod 3 - Socialt pa distans.
nagot nytt! Mejla googla och pa? Nar ska man lita pa internet  Hur gor man om man vill ha ett
filma med telefonen. Tdlamod  och nar ska man inte? videosamtal med nagon?

och kreativitet provas.

Episod 4 - Teknik for alla! Om Episod 5 - En enklare vardag. Episod 6 - Examensdags!
hjalp for den med nedsatt Almanacka, karta och en Avslutning for arets senior-
syn, fumliga fingrar eller kort massa annat fiffigt far plats i surfare. Vad har de lart sig?
talamod! telefonen.


https://urplay.se/serie/219710-seniorsurfarna

Senior-

surf@rskolan

@ Klicka har for att komma till programmet

Seniorsurfarskolan

Till serien Seniorsurfarna finns dven sex korta avsnitt av en mer forklarande karaktar som heter

Seniorsurfarskolan.

Vad ar tanken med Seniorsurfarskolans korta program? | Seniorsurfarskolan ger Kattis Ahlstrom
konkreta tips pa hur du kan ta dig fram i teknikdjungeln genom tydliga exempel och steg- for-
steginstruktioner. Dessa korta program fungerar bra som inledning eller avslutning pa en pedagogisk
situation. Seniorsurfarskolans program gar att ladda ner offline fran UR Play. Och de finns ocksa

att ladda ner offline fran Youtube.

DATORER A
OCH INTERNET -
AUR FUNKAR DET?

Klicka har for att
komma till episoden

Episod 1: Datorer och internet
- hur funkar det?

Vad ar en server och en sok-
motor? Hur fungerar internet
och hur soker man? Kattis
forklarar.

AR INTERNET-
SAKERT?

Klicka har for att
komma till episoden

Episod 2: Ar internet sikert?

Kattis gar igenom vad som

ar viktigt att tanka pa for

att kunna handla och betala
sakert pa natet. Du far ocksa
veta mer om falska nyheter
och tips pa hur du undviker att
bli lurad.

SQCIAL
PA DISTANS

Klicka har for att
komma till episoden

Episod 3: Smarta funktioner i
smarta telefoner

Kattis visar hur du kan anvanda
de hjalpmedel som finns i
smarta telefoner. Du kan till
exempel forstora texten eller
Oka ringsignalens volym. Men
det gar ocksa att mejla och
skicka textmeddelanden genom
att prata in det du vill saga.


https://urplay.se/program/220653-seniorsurfarskolan-datorer-och-internet-hur-funkar-det
https://urplay.se/serie/220652-seniorsurfarskolan
https://urplay.se/program/220656-seniorsurfarskolan-ar-internet-sakert
https://urplay.se/program/220659-seniorsurfarskolan-social-pa-distans

' SMARTA

FUNKTIONERI ;
SMARTA TELEFONER OCH FILMER SKA FUNGERABRA
P\ Klicka har for att ¥\ Klicka har for att '\ Klicka har for att
komma till episoden & komma till episoden & komma till episoden
Episod 4: Social pa distans Episod 5: Hur sparar man Episod 6: Tips for att din
Kattis tipsar om hur man kan bilder och filmer? smarta telefon ska fungera bra
umgas med nédra och kara Kattis visar och forklarar hur Hur ska man skota sin telefon
genom videosamtal. Hon gar man kan spara bilder och filmer sa den fungerar som den ska?
igenom vilka appar som finns i lagringsutrymmen som kallas  Kattis visar hur du kan radera,
bade for samtal pa tu man moln. Hur enkelt det ar att rensa och uppdatera bade
hand och i grupp. samla sina bilder i fotoalbum. telefonen och olika appar.

Och vilka appar som finns for
att redigera en film.

asong 2
idiehandledning

)

Studiehandledningen till Seniorsurfarna och
Seniorsurfarskolan

Upplagget utgar fran de manga lustfyllda
uppdrag som Kattis ger de medverkande i
sasong 2. Malet med handledningen ar att
inspirera till gemensamma minnesvarda digi-
tala erfarenheter som férhoppningsvis leder
till en 6kad férmaga att navigera i samhallet.
Handledningen tar dels fasta pa eventuellt
motstand mot ny teknik och digitala verktyg,

men ocksa pa det pedagogiska vardet med att
ta del av sociala normer och koder som finns
pa olika platser i den digitala varlden.

Studiecirkel pa distans

Uppdragen i handledningen ar anpassade for
att kunna genomfdras i en distanscirkel, via
videomoten, eventuellt ocksd med sa kallade
breakout rooms for parévningarna.

Kopplingen mellan studiecirklar och UR.
Public Service har producerat program tankta
for anvandning inom den organiserade folkbild-
ningen anda sedan Sveriges Radios grundande,
1925. Da var det vanligt att genomfora studiecirklar
kring radioforedrag och forelasningsserier.
Davarande Radiotjanst sande ut foredragen,
tillhandaholl studiematerial, samt ordnade
konferenser for radiocirklarnas ledare. | UR:s
uppdrag ingar fortsatt att tillhandahalla program
tankta for anvandning inom studieférbund och
folkhogskolor, samt i annan vuxenutbildning.

@ Klicka hér for att komma till handledningen


https://www.ur.se/mb/pdf/handledningar/221000-221999/221439-2_lararhandledning_seniorsurfarna_sasong2.pdf?utm_source=pdf&utm_medium=email&utm_campaign=seniorsurfarna_s2&utm_term=seniorsurfarna_s2&utm_content=pdf_seniorsurfarna_s2
https://www.ur.se/mb/pdf/handledningar/221000-221999/221439-2_lararhandledning_seniorsurfarna_sasong2.pdf?utm_source=pdf&utm_medium=email&utm_campaign=seniorsurfarna_s2&utm_term=seniorsurfarna_s2&utm_content=pdf_seniorsurfarna_s2
https://urplay.se/program/220654-seniorsurfarskolan-smarta-funktioner-i-smarta-telefoner
https://urplay.se/program/220655-seniorsurfarskolan-bilder-och-filmer
https://urplay.se/program/220657-seniorsurfarskolan-tips-for-att-din-smarta-telefon-ska-fungera-bra

Fler program fran UR som ger digital kompetens!

Klicka har for att
komma till programmet

UR Samtiden - Forsok inte
lura mig

Bedréagerier ar ett av de
vanligaste brotten i Sverige.
2019 var ett av sex anmalda
brott ett bedrageri. Bedragare
riktar inte séllan in sig pa
aldre manniskor. Hor starka
berattelser fran manniskor
som drabbats av bedragerier.
Dessutom ger polisens bedra-
geriexpert Lotta Mauritzson
konkreta rad sa att du starks
i din féormaga att sta emot
forsoken till brott.

Inspelat den 7 september 2020
i Villa Skéntorp, Solna.

Arrangor: Polisens nationella
bedréagericenter.
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Klicka har for att
komma till programmet

Vill du halla dig uppdaterad om UR:s utbud?

Anmal dig till UR:s nyhetsbrev. Vara nyhetsbrev
finns for manga olika malgrupper.

Klicka har for att
komma till programmet

Vi forklarar digitala begrepp

UR forklarar digitala begrepp.
Tjugo korta filmer som
forhoppningsvis starker den
digitala kompetensen. Det
handlar om allt fran hur internet
fungerar till vad en algoritm ar.
Denna programserie ar en del
av UR:s koncept Genomskada
- fem satt att greppa din
omvarld.

Var digitala planet

Klicka har for att
komma till programmet

Wikimania Stockholm 2019
Féreldsning - 11 min

Tusentals manniskor bidrar
dagligen med att skriva artiklar,
fotografera och dokumentera
varlden. Har berattar Wikipedias
Sverigechef, John Andersson,
om hur organisationen jobbar
med FN:s hallbarhetsmal.

Inspelat den 16 augusti 2019
i Aula Magna, Stockholms
universitet.

Arrangoérer: Wikimedia founda-
tion och Wikimedia Sverige.

Digitaliseringen transformerar vara arbeten, skolor, stader och
nojen i grunden. Den underlattar var vardag och var mojlighet att
sprida och hamta in kunskap. Och den har som ingen tidigare
teknik mojligheten att koppla samman manniskor over stora
avstand och ge rost till marginaliserade grupper. Men som alla
kraftfulla teknologier kommer digitaliseringen ocksa med en

del utmaningar. Har de stora teknikbolagen fatt for stor makt
over vara liv? Hur stoppar vi svallvagorna av desinformation

och fabricerade sanningar fran att paverka politiska val? Och
vad hander med vart beteende och vdlmaende i en standigt

uppkopplad varld?

@ Klicka héar for att anmaéla dig till nyhetsbrev


https://urplay.se/serie/218900-ur-samtiden-forsok-inte-lura-mig
https://urplay.se/serie/216046-var-digitala-planet
https://urplay.se/nyhetsbrev
https://urplay.se/serie/206241-vi-forklarar-digitala-begrepp
https://urplay.se/serie/213585-ur-samtiden-wikimania-2019

